1 00 0 Dijetetski proizvod - hrana za posebne
medicinske namene

Sastav:
1 sprej doza / kap sadrZi 25 pg (1000 IU) vitamina D (u obliku holekalciferola)
Spisak ostalih sastojaka: rastvarac trigliceridi masnih kiselina srednjeg lanca

Svojstva i delovanje:

SolD,evit 1000 sadrZi vitamin D,, holekalciferol, liposolubilni vitamin neophodan za
apsorpciju i pravilno iskoris¢enje kalcijuma i fosfora u organizmu, Sto predstavlja
osnov pravilne izgradnje kostiju i zuba. Vitamin D, je vaZan i za normalan rad misica i
normalnu funkciju imunog sistema.

Ovaj vitamin nastaje u koZi iz 7-dehidroholesterola, pod dejstvom ultravioletnog
zracenja. U jetri i bubrezima se preraduje u aktivni oblik, a skladisti u jetri, miSi¢ima i
masnom tkivu. lako se sintetiSe u koZi i unosi u organizam hranom, kod ljudi
razlicitih starosnih grupa Sirom sveta postoji njegov deficit. Posebno je primecen
deficit kod osoba koje su nedovoljno izloZene sun¢evom zracenju, kod osoba
tamnije boje koZe, starijih osoba, osoba na dijeti, gojaznih, dojilja, osoba sa
malapsorpcijom masti (kod bolesti jetre, cisti¢ne fibroze, inflamatorne bolesti creva)
i osoba koje upotrebljavaju odredene lekove (steroide, lekove za mrsavljenje i lekove
za snizenje holesterola). Deficit vitamina D, tokom perioda rasta dovodi do
poremecaja mineralizacije kostiju, zbog nedovoljne ugradnje kalcijuma i fosfora,

$to se manifestuje pojavom rahitisa (iskrivljenosti kostiju) kod dece, odnosno
osteomalacije i osteoporoze (razmekSavanije i Supljikavost kostiju) kod odraslih.

U cilju sprecavanja deficita, odnosno nedostatka vitamina D,, preporucuje se
njegovo uzimanje od najranijeg uzrasta, a posebno Zenama u menopauzi, gojaznim
osobama i osobama koje se nedovoljno izlaZzu sunéevom zraéenju.

Preporuka:

- doprinosi normalnoj apsorpciji i iskoriS¢enju kalcijuma i fosfora u organizmu,
pa je neophodan za normalno odrZavanije kostiju i zuba

- uCestvuje u odrzavanju normalne misi¢ne funkcije

- podrzava normalnu funkciju imunog sistema i zdrav inflamatorni odgovor
organizma

Upotreba:
1 kap/doza dnevno ili po preporuci lekara

Dozirna pumpa omogucava lako i precizno doziranje preparata.
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Upozorenja:
Preparat se ne preporucuje deci mladoj od 3 godine i osobama
preosetljivim na bilo koji od sastojaka proizvoda.

Trudnice i dojilje treba da konsultuju lekara pre primene preparata.

Ne preporucuje se osobama sa hiperkalcemijom i hiperparatireoidizmom.
Potrebne su mere opreza i konsultacija sa lekarom kod osoba koje su na terapiji
tiazidima, kardiotoni¢nim glikozidima, rifampicinom, izoniazidom, fenitoinom i
barbituratima. Istovremena primena sa kortikosteroidima moZe da umaniji dejstvo
ovog proizvoda.

Prekomerna upotreba moZe izazvati nezeljene efekte i potrebno je potraziti
konsultaciju lekara.

Tokom primene preparata ne koristiti druge preparate koji su izvor vitamina D zbog
moguceg prekoracenja preporucene dnevne doze ovog vitamina.

Ne smeju se prekoracivati preporuc¢ene dnevne doze.

Proizvod mora da se koristi pod medicinskim nadzorom!

Proizvod nije za parenteralnu upotrebu.

Proizvod je nutritivno nepotpuna namirnica - nije pogodan za upotrebu kao
jedini izvor hrane.

UravnoteZena i raznovrsna ishrana i zdrav nacin Zivota su vazni za Vase zdravlje.

Rok trajanja:
3 (tri) godine
(Rok trajanja naznacen je na pakovanju)

Nacin ¢uvanja:
Na temperaturi do 25°C, van domasaja dece.

Pakovanije:
Bocica sa 11 ml rastvora

Proizvodaé:
Pharmanova d.o.o.
Industrijska 8, Obrenovac, Republika Srbija
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Pharmanova je odlucila da svojim vernim korisnicima, ponudi loyalty program u znak
zahvalnosti na poverenju koje pruZate kompaniji punih 30 godina.

Kupovinom bilo kog od navedenih proizvoda iz naseg loyalty programa — Alixir® 400
Protect, Oestrofact®E, Osteo K2°, Utisept® i NEM®, ostvarujete mogucnost povoljnije
kupovine. Vasu loyalty karticu moZete naci u kutiji odabranih proizvoda ili kod Vaseg

farmaceuta.
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